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DATES DE PAIEMENT
2025
Taxes Manieqales

2e versement 1er juin
3e versement 1er ao(t
4e versement 1er octobre

5e versement  1er décembre
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**Notez que le bureau municipal sera fermé le 24 juin 2025

en cas d’'urgence, veuillez contacter le service des travaux publics
au 418 629-0140
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Paroisse Saint-Nom-de-Marie de Sayabec

1er juin 11h

/ - Horaire — juin 2025 -
’,//// Célébration de la parole

8 iui Messe

juin 11h

. . Célébration de la parole
15 juin 11h
22 i Messe a Val-Brillant

juin 10h30

Premiére messe de 'abbé Nawell

29 juin a Amqui

10h

— (AT
Bibliotheque Municipale et Scolaire pEiseca Aﬁ
S PROCHAINES REUNIONS
du conseil municipal

Lundi, 9 juin
Lundi, 7 juillet
ELE{Y
Sous-sol de I'église
1 rue de l'église
Sayabec

La réunion sera diffusée sur Facebook
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La chronique
reglementaire

PERMIS DE PISCINE !

Avant d'acheter wotre piscine, assurez-vous que votre projet est corforme aux normes
cortenues dans les réglements municlpaux ains qu'su Riglement sur le séourité des pisdnes
résidertielles. Vous en possédez déjd une T Est-elle corforme 7

PISCINE HORS TERRE
1. Toutepiscine doit Bre entourée o une enceinte de maniére 3 en protéger I'accés d'une
hauteur d au moins 1,2 métres i4p) **; (LS mitres (5p) dnscetaines munkdpelics)
2. Porte avec systéme de fermeture installé du cdté intérieur del'enceinte, dans |2 partie
supérieure de la porte et permettant & cette deniére de se refermer et de severroulller
automatiquement;

3. Echelle pour entrer et sortir de Feau;

La surface de promenade o une piscine dolt &re antidérapante Cette promenade doit étre dune
largeur minimale de 1 métre.
Une piscine creusée ne peut etremunie d'un
tremplin dans |3 partie profonde que i ce
Une u_m.n_:. m.:gmwgmamneﬁ pas J_,m“.q_,:._:_m ._.um_.s_u_:u“::m mﬁ:“”ﬂimﬂn_m ﬂ”_n:” o) :
el L de la surface de I'eau et que s profondeur dela
piscine atteint trois{3) métres;
Une piscine utilisée aprés le coucher du soleil doit &tre munie dun systeme o'éclairage permettant
devoir lefond dela piscine en entier;
Unie piscine doit &tre munie d'en systeme defiltration de l"esu assurant & cefle-d uneclarte etune

trangparence permettant devoir dans lefond en entier. Le systéme doit étre installé 2 plusde 1

dépourvue de tout &ément de fixation, salllle ou partle ajourde pouvant en fad|fter
'escal ade,
Le délal paur se conformer aux nouvelles normes de skaurité pour toutes |es plsdnes
Installées avant le 1ar novembre 2010 et | 30 septembre 2025,

Un message de votre munidpalité

.m Afin d'empécher Un enfant de grimper pour acedder 3 la piscine Fenceinte dolt &tre

MUSE EN GARDE

Lo présent document &1 un dmtrumam &'information. Son contenu na comtitue sucunemart une lbte axhaistive des rigles
el g rdgleme s 4 urboantime 1 demeurs b repond shid du requidrant de 38 référer s riglemenms & urbantime aimi qu'l
toutes autres normes applicibles, le cm dchéant.

NOS ANCETRES ONT BESOIN DE NOUS

Nous vous invitons

Samedi le7 juin et dimanche le 8 juin dés 9h am

Notre cimetiére commence a étre beau et sécuritaire,
nos bénévoles ont fait un merveilleux travail pour
relever et redresser plusieurs monuments dans notre
cimetiére et je les remercie. Il nous reste encore du
travail a faire, ¢’est la raison que je vous donne rendez-
Vous.

Venez en grand nombre, nous pourrons organiser
plusieurs équipes, venez nous aider a conserver la
beauté de ce lieu de paix.

Vous pouvez apporter quelques outils (pelles, rateaux),
brouette pour déplacer de la terre ou du concassé.

Embellissons ce lieu de repos, nous avons besoin aussi de personnes
pour nettoyer certains monuments.

Pour ceux qui ne pourrons aider physiquement, venez encourager les
travailleurs bénévoles par votre présence.

Toutes participations seront appréciées.
On se donne rendez-vous
samedi le 7 juin et dimanche 8 juin au cimetiére JC Saindon.




Informations diverses

Conseils
climat

Saviez-vous que
I'exposition a la chaleur
extréme peut causer
des malaises, des
hospitalisations et

des déces?

Il fait tre:

Plusieurs personnes peuvent étre
@ risque et certains groupes sont
particulierement vulnérables :

» ainés (65 ans et plus);

Precautmns a prendre pour les enfants
En période de grande chaleur, I'état de santé d'un enfant de moi

peut se détériorer rapidement.
» personnes avec une maladie As %
chronique (diabéte, hypertension, SUrez-vous : - Lo
probléme de coeur, de poumon ou de lui faire boire de Veau régulizrement de planifier ses activités exterieures idéalement avant 10 h
N de rein, etc.) N ol i possblefeiper e gourde; Cetmesth
® enfants de 12 ans et moins, de rafrfohir sa peau plusieurs fois par jour L deaitr v s tements s
-avec une serviette mouillée; & de I counir fa 18te dun chapea & large bord.
de i faire prendre un hain frais aussi souvent
Conseils climat peut vous (e névessaire ; Pa}:;mheﬁahna.rzﬂm Ie-sein & la demande. |l et tout 4 fait normal
" " qu PSSO,
N ﬁ aviser gratuitement par de i faire piwmdmaé heures par jour dans a Pour e bébé nourri aux préparations commerchles paur nourrisson, en offil
téléphone, courriel ou SMS un endrait climatisé ou trais; plus souvent. Pour le bék4 de plus de ste mais, offrir de I'eau en petites
quantités apris ou entre las boires.
avant gu’une vague de chaleur
@ survienne. Il vous rappeliera Ne jamais laisser un enfant ou un héhé seul dans une voiture ou une piéce mal aéré
également les comportements méme guelgues minutes.
recommandés pour protéger . ‘ g
votre santé ou celle de s@." imm RO e . o
vos proches « muins d'urine et urines foncées ; = température du corps levee, 385 °C et plus (rectal);
i « peau, |evres ou bouche séches ; « aqitation inhahituelle, irritabilite o confusion ;
~ maux de e, vomissements ou diahée; « difficulte & respirer ;
~ couleur anormale de a peau, ple ou rouge; « somnolence, sommeil prolongé et difficulté 3 se réveiller,
= Jeux creux et cemes
Pour plus d'information 5 n " 5
ou pour s'inscrire, appeler au: LUenfant présente un ou plusieurs de ces signes ? Yous avez des questions sur sa santé ?
1866-982-7282 ou visiter Appelez Info-Santé en composant le 8171 ou renseignez-vous auprés d'une infirmigre ou un médecin. T
En cas d'urgence, appelez ie 9-1-1. Pour en savoir plus : Quéhec.ca 3
) :
Votre o¥» [+]+]
Votre of i rnem ueDeCeara »
gouvernement Québec 5 ERNERIETRent Québ :

PREVENTION DES EFFETS
DE LA CHALEUR ACCABLANTE

Guide a I'attention des responsables
des camps d’été et des terrains de jeux

Pour plus d’'information,
contactez Info-Santé au 811

Vous pouvez également consulter |'outil

Il fait trés chaud! - Précautions a , Fosf
prendre pour les enfants sur le site
Internet du ministere de la Santé et
des Services sociaux :
WWW.msss.gouv.gc.ca

Pour plus d'information,
cherchez « chaleur »
sur le site quebec.ca

Tete adapté du dépluanlﬂmnmmaﬁmdehtﬁweummﬂmu n!oduul par la Direction de santé puhl\que i ta Capitale-Mationale My A M !

%
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POUR.NOS
MATAPEDIENS

v.‘-_,u;‘.'."

(4‘ Club des 50 ans et plus - Jardin

communautaire

Le jardin communautaire vous offre

la possibilité de faire pousser vos légumes cet été!

)

Emplacement de 10x45 pieds & lover a 20$

Pour plus d'informations contacter
Monsieur Bermond Roussel
418 536-5675
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Les trucs infaillibles :
» Assurez-vous de sortir vos bacs roulants a chaque collecte ;

» Saupoudrez vos matiéres organiques ou le fond de votre bac de
bicarbonate de soude pour éliminer les odeurs et les larves et enlever
'humidité ;

» Vaporisez les matiéres organiques avec du vinaigre pour tuer les larves
et les mouches ;

»» Nettoyez occasionnellement le bac brun extérieur ou le conteneur si
possible avec de |'eau et du savon ou du vinaigre ;

» En hiver, mettez quelques couches de papier journal/carton au fond du
bac avec un peu dhuile végétale; ca va éviter gue vos matiéres
organiques restent collées au fond du bac en raison du gel ;

» En été, gardez votre bac brun & lombre, la chaleur et 'humidité
accélerent la décomposition et donc l'odeur ainsi que la production de

larves.

v V Vinaigre

blanc

Ca ne sent pas plus mauvais mettre ses matiéres organiques dans

le bac brun que dans le bac noir/vert.

Les mouches a fruits pondent leurs ceufs dans
les restes de nourriture, que ce soit dans le bac

.&“ brun ou a déchets, car c'est Ia qu'elles mangent.

B¥4 info@ecoregieca & 1800 631-2924

www.ecoregle. ca = DES MATIERES RESIDUELLES

POUR.NOS
MATAPEDIENS



Activites loisirs

Biliotheque oy
Horaired’été 2025 #.

Ouvert lesMercredis
25juin
2juillet
Ojuillet

16juillet
13aout
20 aout
27 aout
de14h al16h
etde18h30a20h

Fermé f
les 23, 30juilletetle 6 aolt
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ivites

Act

DANS LE CADRE DES /wZ® | DE LA MAISON DES JEUNES

: SKATEBOARD
o T ACIVIESOFFERTES % NTIATION AU SKATE

Bienvenue!! ‘ __

ENTREE .

_(.._. 1
! | e )
i —— s Bl ul..i
s = - y

m><bwmm 3, AUE KEABLE

o o, Pour information :
et Ot mt“ coem o QA man Maison des jeunes: 418-750-4004

do Sayabec




Activites loisirs

L

CDSES

Comité de développement
sacio-economique de Sayabec

Changement d’horaire
Camp d’été intensif 2025
Art et musique Sayabec

Information pour les inscriptions au Camp de jour intensif en Art et musique

Le Comité Art et Musique revient cette année afin d'offrir aux jeunes de 8 a 12 ans un

Camp de jour intensif dirigé vers la musique, danse, chant, guitare, piano, violon et batterie.

Ce camp se tiendra sur 5 jours du 30 juin au 4 juillet 2025 de 8 h a 16 h. (vous devez fournir

le repas du midi et les collations de votre enfant).

Le colit est de 300 $ par enfant. Pour les familles de plus d’un enfant, les colts seront :
2508 pour le 26™¢, 200$ pour le 3™ et 1508 pour le 4*™ (payable en 2 versements).

Si vous étes intéressés a inscrire votre enfant, vous devez le faire avant le 6 juin.

Pour tous : 1-. Ateliers en art (conte, origami, cerf-volant)

2- Création artistique en chant. ‘

Bourses : 3 bourses de 1008 seront attribuées au hasard parmi tous les jeunes inscrits au

Camp Art et Musigue. \

Pour plus d’informations et inscription, veuillez communiquer avec le CDSES au 418-
536-5440 p. 1407 ou au cdses@mrcmatapedia.quebec




NAIRES ET

ETTRE A VOTRE AGENDA

TOURMOI BALLE
DOMNNEE

Stireté du Québec
Service incendie
Tournoi amical entre les
corps policiers de la réqic
(Matane, Mitis, Rimouski,
Matapédia) et une équipe

BANQUET HOMARD du service incendie.

INSCRIPTION
CAMP DE JOUR

Municipalité de Sayabec
Des 16h30 en ligne
Jeunesde5allans
2258/ enfant pour l'ete
Débug_ﬁ_juin

A METTRE /OTRE AGENDA

Comité des loisirs ; = -~ 'E: scﬁ,::ssﬁ FETE % :ﬁlggﬁs. LAoOUIL
Souper et soirée DEBUT DE LA LIGUE 1 Municipalité de Sayabec
B crics DE BALLE MOLLE BR Gare ratrimonile/ 18 k& e \
Billets en vente auprés Municipalité de Sayabec pghallfl) aison de a Culture Matson de la R N
Hes rrerRreadis Ligue de balle de I'Est 27 Plusieurs spectacles vous Festival e hunTaHEet o -
comité Il est encore possible de . s:ﬁ?;:;::_ﬁ‘::i li:.sau 19 chanson

= s'inscrire pour jouer dans v ! Bracelet 405 pour deux soirs.

la ligue récréative pour oot 305 dubiliet en vente
- bientot.
;:ag:gEEEI:E kA les 16 ans et plus. Details ™, — '
Municipalité de Sayabec avenir. o r
Gare Patrimoniale/ — Comité développement TOURNOI BALLE
Maison de la Culture ACTIVITE DE SKATE socio-économique de gOI'-lL'Edas! -
K . omite 18IS
Porte ouverte au local des TOURNEE DES RATS S-&:""_b“ . " Nel1h | Comité ballon sur glace I
tisserandes et bubble soccer. }::awon ‘ﬁi—i‘eums :;s:‘:r;:f; :Jr:n" At mineur )
Activités gratuites. el g Tournoi annuel de balle
: EoC R bk moille, informations a ‘

Activité au

30 juin au 4 juillet

venir.
SOCCER RECREATIF cns o 3003 premier enfant __
Municipalité de Sayabec Leaise 2508 Ze enfant —8
i Y 2005 3e enfant i

USMM

Début des pratiques, les
mardis dés 18h15. Pour les
jeunes de 3 ans et plus.
Terrain derriere la
Palyvalente.

Une publicité spécifique est prévie pour chaque activité avec toutes les
intormations détaillées. Soyez a 'atfit de nos eommunications pour ne rien |
o manquer! Sur Facebook suivez les pages suivantes :
* Municipalité de Sayabec;

+ |Loisirs Sayabec;

|« Gare Patrimoniale/Maison de la Culture;
.
.

Defilé, souper spectacle
et feux d'artifices.

Comité des loisirs de Sayabec;
Comiteé de developpement socio-économigue de Sayabec;
Le groupe Le monde de Sayabec:

e—

Des moments festifs, rassembleurs et divertissants vous attendent !

OUR INFORMATIOMN: VANESSA FILLION 418-536-5440 POSTE 1410 OU MESSENGER LOISIRS SAYABEC
0 ORMA V SSA (o] 5 40 PO 4100 o] AYABEC On a héta de vous y voir!

POUR INFORMATIO




LA PROGMMATION VOUS
SERA ENVOYEE BIENTOT

’::.:h » V *? F’Z‘ & '. : ‘NH
o . - E s e \\-

DEFILE

FETE NATIONALE A SAYABEC
- THEME: 50E DE LA CHANSON

@3 "GENS DU PAYS" DE GILLES VIGNEAULT

“ 24 JUIN 2025 DES 15H

LE DEFILE DE LA FETE NATIONALE DE SAYABEC
EST DE RETOUR POUR UNE 2E ANNEE

INSCRIPTION JUSQU'AU 15 JUIN

Familles, amis, organismes, entreprises, municipalités, artistes,
agriculteurs, etc. vous étes invité a vous inscrire (chars
allégoriques, marcheurs, voitures ,etc.), il y a de nombreuses
possibilités pour faire partie de la féte, bienvenue a tous !!

INSCRIPTION

Vanessa Fillion, coordonnatrice des loisirs : 418-536-5440
__— poste 1410 ou sur messenger Loisirs Sayabec

—
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Activités loisirs
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¢ Union Sportive Mitis - Matapedia ¢

USMM LIGUE RECREATIVE

SOCCER

St-Noél: lundi 18h30-19h30

/ \ Sayabec/St-Cléophas: mardi

! Petits: 18H15-19H
' Grands: 19H-20H
‘ ' '

Ligue récréative  Partie & Sayabec entre les 2 équipes

2 Sainte-Angéle : mercredi (a
15 ans et plus semaine

confirmer) 18h30-19h30

Grand-Métis, St-Octave,
Tu veux faire une différence et contribuer au succeés de la ligue ? Padoue : Jeudi 18h30-19h30
Nous avons besoin de 2 4 4 personnes hénévoles pour deve

o 3 e A oo Pour toutes informations supplémentaires, veuillez
capitaine ou co-capitaine des deux équipes de Sayahec,

communiquer avec I'USMM via Facebook
0 Ton role: b":fj ' e www.facebook.com/soccermitismatapedia
= A

Etre présent lors des matehs (1s semaine)
Former les équipes
Assurer les liens entre Ia ligue, les jouneurs et 1a
Mumicipalite
Participer i guelgues rencontres

Vanessa Fillion
Coordonnatrice des loisirs
HS-336-53440 #1410
H8-330-0438

Fb'

I_,.—"’
( AYABEC
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BONNE FETES DES PERES
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S|TE Ecocentre de Sayabec
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LET

AYABEC

Mots Mélés (S
CIHIEIVIAILIMIOIUIS

H

LETE 2028

s

OURS

LOUP

S|IS|OIN|T

NIE|T|M|C|H

EIN|VIA|C|H]|E

Mots a trouver

CHIEN
RAT

RIP|S|O[N|R|S|A

CHAT

POISSON VACHE MOUTON CHEVAL
LAPIN

I
O|U|P|O
LIA|P
C|H
HIA|C|O|JU|R|S|O|U|R
AIN|IP|OJU|T|N|L|A|P

TIE|ITIM|OJU|T|O|N|R
O|U|IVI|O|IC|L|E|C|H]A
S|IO|L|O|U|P|E|R|D|T
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