
B I E N V E N U Emars
Numéro 373

B u l l e t i n   m u n i c i p a l 



PROCHAINES RÉUNIONS 
du conseil municipal

lundi 9 mars2026
lundi 13 avril 2026

19H30

Sous-sol de l’église
1 rue de l’église

Sayabec 

La réunion sera diffusée sur Facebook



Club de tricot !
tous les lundis de 13h à 15h 
au sous-sol de l’Hôtel de

Ville 
bienvenue à tous !

PAROISSE SAINT-NOM-DE-MARIE-DE-SAYABEC

8 MARS : MESSE 11H00

22 MARS : MESSE 11H00

29 MARS : CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA
PAROLE 11h00

(DIMANCHE DES RAMEAUX)



Danse  : Dimanche le 22 mars dès 13h30

   Soupe populaire: Mardi le 24 mars dès 11h45

LE 10 MARS ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU CLUB DÈS
13H30 AU SOUS-SOL. LES MEMBRES SONT TOUS
INVITÉS;

SI VOUS DÉSIREZ VOUS IMPLIQUER DANS LE
CONSEIL D’ADMINISTRATION COMMUNIQUER AVEC
LE C.A.

Marie-Adèle Roy, présidente 
418 536-3028

C L U B   D E S  5 0  A N S  E T  P L U S
A C T I V I T É S -

 S O U S - S O L  D E  L ’ É G L I S E



Vendredis 

RETOUR À L’HORAIRE D’ÉTÉ 
DÈS LE 1ER AVRIL 2026 

Lundis 9h à 16h

Mardis 9h à 16h

Jeudis  9 hà 12h

Mercredis 





informations diverses

DATES DE PAIEMENT
2026

Taxes Municipales

1er versement

2e versement

3e versement

4e versement

5e versement

1er avril

1er juin

1er août

 1er octobre

1er décembre

Nous offrons maintenant le paiement Interac à l’Hôtel de Ville



informations diverses



informations diverses



informations diverses



informations diverses



informations diverses

Les mardis 24 mars, 31 mars, 7 avril et 14 avril

 13h00 à 15h00

Groupe fermé, idéalement les personnes participantes sont présentes
lors des 4 ateliers.

Gratuit / Une collation sera offert
Tu souhaites t'inscrire et ou tu as des questions?

Contacte Judith



pour nos matapédiens



pour nos matapédiens



pour nos matapédiens



activités et loisirs
pour la relâche



activités et loisirs
pour la relâche

C O M M E N T  Ç A  F O N C T I O N N E ?

F A I T E S  U N  O U  P L U S I E U R S  L O I S I R S  
P R O P O S É S  D A N S  L A  L I S T E  

C I - H A U T  P O U R  L A  S A I S O N  E N
C O U R , S O I T  L ' H I V E R  2 0 2 6 ,

 C O M P L É T E R  U N  F O R M U L A I R E  
E T  P E U T - Ê T R E  G A G N E R !

C O M M E N T  P A R T I C I P E R ?

 F A I R E  D E S  A C T I V I T É S  P R O P O S É E S  
S E U L  O U  E N  F A M I L L E !  
T O U T  L E  M O N D E  P E U T

P A R T I C I P E R , P E T I T  E T  G R A N D !
 R E M P L I R  U N  F O R M U L A I R E  

P A R  P E R S O N N E S
 P O U R  L A  P É R I O D E  V I S É E ,  S O I T  D U

1 E R  J A N V I E R  
A U  3 1  M A R S  2 0 2 6 ,  

L E  F O R M U L A I R E  E S T  D I S P O N I B L E
 S U R  L A  P A G E  F A C E B O O K  
D E  C O S M O S S  M A T A P É D I A .

 R È G L E M E N T S ?

U N  F O R M U L A I R E  P A R  P E R S O N N E  P O U R  L A  P É R I O D E
 D U  1 E R  J A N V I E R  A U  3 1  M A R S  2 0 2 6 ;

Ê T R E  R É S I D E N T  D E  L A  M A T A P É D I A .
 

 P R I X ?

 L E  P R I X  P O U R  L A  S A I S O N  :  U N E  C A R T E - C A D E A U  D E  1 0 0 $
C H E Z  S P O R T S  E X P E R T S
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activités et loisirs
pour la relâche



activités et loisirs
pour la relâche



activités et loisirs



activités et loisirs



activités et loisirs

À l’approche de la Semaine de relâche, plusieurs activités ont été planifiées afin de
divertir petits et grands. La Maison des Familles invite les familles à venir profiter d’un
environnement chaleureux, stimulant et adapté à leurs besoins.
De plus, ils mettent à la disposition des familles du matériel gratuit en prêt, dont :

Jeux de société
Bacs touche à tout
Skis hoks
Raquettes à neige
Porte-bébé de randonnée
Chariot avec skis
Et plus encore !

Les familles peuvent passer directement à la Maison des familles pour découvrir tout
le matériel disponible et emprunter ce qui leur convient le mieux.

169, avenue Gaétan-Archambault à Amqui



activités et loisirs



activités et loisirs

I L  E S T  E N C O R E  T E M P S  D E  P A R T I C I P E R  À  L A  3 E  É D I T I O N  D U
C O N C O U R S  P H O T O  F L A S H E Z  S U R  L A  M A T A P É D I A ,  S O U S  L E

T H È M E  
«  À  L A  D É C O U V E R T E  D E  L A  N A T U R E  M A T A P É D I E N N E » .

2 6  M A I  —  J O U R N É E  D E  L A  M A T A P É D I A
 N E  M A N Q U E Z  P A S  L E  C O N C O U R S  P H O T O  F L A S H E Z  S U R  L A

M A T A P É D I A  !

 V O U S  A V E Z  J U S Q U ’ A U  2 7  M A R S  P O U R  V O U S  I N S C R I R E .
 T O U T E S  L E S  P H O T O S  P R I S E S  S U R  L E  T E R R I T O I R E  D E  L A

M A T A P É D I A  A U  C O U R S  D E S  D E U X  D E R N I È R E S  A N N É E S  S O N T
A D M I S S I B L E S .

M O N T R E Z - N O U S  V O T R E  R E G A R D  U N I Q U E  S U R  N O T R E  R É G I O N  !
 D É T A I L S  E T  I N S C R I P T I O N  :  

  W W W . M R C M A T A P E D I A . Q C . C A

D A N S  L A  S E C T I O N  «  2 6  M A I  –  J O U R N É E  D E  L A  M A T A P É D I A » .

http://www.mrcmatapedia.qc.ca/
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activités et loisirs

P O U R  I N F O R M A T I O N  
C O N T A C T E Z :

V A N E S S A  F I L L I O N  
4 1 8 - 3 3 0 - 0 4 3 8

P A T I N A G E  E T  
H O C K E Y  L I B R E

C A S Q U E  E T  G A N T  O B L I G A T I O R E
P O U R  L E S  P É R I O D E S  D E  H O C K E Y

* *  I L  E S T  F O R T E M E N T  R E C O M M A N D É  
D E  P O R T E R  U N  É Q U I P E M E N T  C O M P L E T

S U R V E I L L E Z  L ’ H O R A I R E
 S U R  L A  P A G E  F A C E B O O K

 D E S  L O I S I R S  E T  
C E L L E  D E  L A  M U N I C I P A L I T É  D E  S A Y A B E C

G R A T U I T  P O U R  T O U S  !

* * P O S S I B L I L I T É  D ’ E M P R U N T E R  
P A T I N S ,  C A S Q U E S  E T

 S U P P O R T  D ’ A P P R E N T I S S A G E  S U R  P L A C E

H O R A I R E  V A R I A B L E  À  C H A Q U E  S E M A I N E  ! !



Tarification Centre Sportif David Pelletier 



activités et loisirs
pour avril ...

Mercredi 1er avril dès 18h30 
à la bibliothèque municipale

 et scolaire Quilit

LECTURE D’UN CONTE DE PÂQUES
 ET ACTIVITÉ SUR PLACE

PLUS D’INFORMATION À VENIR



Tournoi
de

pêche
v-b

C A L E N D R I E R  M A R S  2 0 2 6

dimanche lundi mardi mercredii jeudi vendredi samedi
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

printemps

heure d’été
Réunion du mois

R e l â c h e
Journée 

découverte
6 - 17 ans

Tournoi
de

pêche
V-B

Jeux
gonfables

Poly Sayabec
LASER TAG

sayabec
10H À 21H30

Messe 11h

Messe 11h

29 30 31
Célébration
Dominicale 
de la Parole

11h

Danse

Soupe
 populaire
dès 11h45

Assemblée
générale du Club

dès 13h30 

Biblio

Biblio

Biblio

Biblio




